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[SUPERVISÕES EMDR] 
Supervisões mensais a terapeutas EMDR (mínimo nível 1), em grupos com um máximo de 16 
participantes, com apresentação e discussão dos casos clínicos de cada terapeuta e 
aprendizagem prática de um ou mais protocolos especiais, ou apenas supervisão clínica com 
base na abordagem EMDR. 
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SUPERVISÕES MISTAS (COM APRENDIZAGEM DE PROTOCOLO 

AVANÇADO) 
 

Data Supervisora Protocolo 

26/Mai/12 Madalena Lobo Procrastinação 

23/Jun/12 Madalena Lobo Protocolo de luto 

21/Jul/12 Madalena Lobo Competências de Gestão Emocional 

13/Out/12 Madalena Lobo Lifespan integration 

17/Nov/12 Madalena Lobo Orientações espacio-temporais 

 

 As supervisões têm a duração de 4 horas e ocorrem das 9:30 às 13:30; as duas 

primeiras horas são reservadas a supervisão de casos; as duas últimas horas são 

reservadas à explicação e role-play dos protocolos acima mencionados 

 As inscrições têm de ocorrer até 48 horas antes da data da supervisão 

 Cada supervisão tem um custo de 50€/participante  

 Todas as supervisões realizam-se na Rua Pinheiro Chagas, 48, 4º andar;  

 Em cada supervisão é emitido um certificado passível de ser apresentado perante 

qualquer associação EMDR afiliada com a Associação EMDR Europa 
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SUPERVISÕES EMDR (grupo) 
 

Data Hora Supervisora 

23/Jun/12 
Sábado 

14:00 – 16:00 Madalena Lobo 

21/Jul/12 
Sábado 

14:00 - 16:00 Madalena Lobo 

5/Set/12 
Quarta 

13:00 – 15:00 Madalena Lobo 

13/Out/12 
Sábado 

14:00 - 16:00 Madalena Lobo 

17/Nov/12 
Sábado 

14:00 - 16:00 Madalena Lobo 

28/Nov/12 
Quarta 

13:00 – 15:00 Madalena Lobo 

 

 As supervisões destinam-se a terapeutas que já tenham, pelo menos, o nível 1 da 

Formação Básica em EMDR completo 

 As inscrições têm de ocorrer até 48 horas antes da data da supervisão 

 Cada supervisão tem um custo de 30€/participante 

 Todas as supervisões realizam-se na Rua Pinheiro Chagas, 48, 4º andar, excepto 

quando o número de participantes não exceder 6 pessoas, situação na qual se realizam 

na Av. Almirante Reis, 256, r/c, dt. Os participantes são prevenidos 24 horas antes, 

caso a supervisão seja na Almirante Reis. 

 Em cada supervisão é emitido um certificado passível de ser apresentado perante 

qualquer associação EMDR afiliada com a Associação EMDR Europa 

 

SUPERVISÕES INDIVIDUAIS 
Para qualquer terapeuta EMDR que, por questões de distância ou agenda profissional, 

pretenda supervisões individuais, presenciais ou Skype, bastará contactar a Oficina de 

Psicologia para agendar. 

As supervisões individuais têm a duração de 1 hora e têm um custo de 40€. 


